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CURSOS DE

INFORMACION GENERAL

CONDICIONES GENERALES:
«» La edad minima exigida es de 16 afnos, cumplidos antes del 31 de
diciembre de 2022, excepto en los cursos de dinamizacién juvenil.
» Lainscripcién no se considerara efectiva hasta la realizacién del pago
del precio publico del curso, el cual se acreditara en el momento de la
inscripcién online.
» La admisién del alumnado se realizara por riguroso orden de inscripcion
v justificacion del pago.
» La programacién detallada de cada curso podra consultarse en el
enlace de inscripcion online.
» El Ayuntamiento de El Ejido se reserva el derecho a disponer de
plazas para uso social y comunitario.
= El Ayuntamiento de El Ejido se reserva el derecho de suprimiro
maodificar la oferta recogida en este folleto informativo,

DESCUENTOS EN LOS PRECIOS PUBLICOS:
» Parados que acrediten esta situacion y presen‘ten la acreditacion de
demandante de empleo .... S
» Discapacidad acreditada ..
= Titulares de Camé Joven Municipal
Dinamizacion Juvenil.

y

... 50% en los Cursos de

El derecho al descuento en los precios publicos se acreditara
documentalmente durante la inscripcion online.

DEVOLUCION DE PRECIO PUBLICO:

El precio de matricula sélo sera devuelto en los siguientes casos:
» Cuando por cualguier causa se modifique el horario ofertado.
= Cuando se suprima alglin curso de esta programacion.

PERIODO DE INSCRIPCION:

Seinicia el dia 17 de octubre de 2022 para todos los cursos de la oferta
formativa, y se mantendra abierto hasta que se cubran la totalidad de las
plazas ofertadas.

INFORMACION:

Niicleo de El Ejido:
« Unidad de Educacion, Juventud y Participacion Ciudadana del Areade
Cultura. Auditorio Municipal. Plaza Teniente Arturo Murioz, 1. Telefono
950 489 818 (en horario de mafana).
Teléfono 950 541014 (en horario de tarde).

 ARTES PLSTICAS
o COCINA

® CUIDADO FISICO Y EMOCIONAL

® DINAMIZACION JUVENIL
oY MUCHOS MAS...

@ ﬂ ALBORAW SERVICIOS
BESTIGN BE SLAVICIOS EMMATIVOL
é 25POATIVOS T ANmACISY

« Centro de Adultos Pablo Freire. C/ Zorrilla, 49.
Teléfono 950 484 816. (En horario de mafiana y tarde).

« Alboran Servicios: 690 623 816.

Nucleos de poblacién del municipio:
icina Municipal de cada nucleo de poblacién, en horario de manana.

MAS INFORMACION EN:

« www.murgijoven.es
@ Instagram de Cultura @ Instagram de Murgijoven
f Facebookde Cultura f Facebook de Murgijoven

Area de Cultura

[ INSCRIPCION ONLINE a través del enlace: www.elejido.es/actividades/



ARTES PLASTICAS
CERAMICAFRIA
Duracion: 20 horas (10 sesiones
Horario: miércoles de 18:00 a 20:00 horas
(inicio 12/04/2023 )
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire
Monitor/a: Alba Gomez Fernandez
Keralba Ceramica)

recio:20€

MANUALIDADES

Duracién: 70 horas (23 sesiones)

Horario: martes de 16:30 a19:30 horas
(inicio 08/11/2022)

Lugar: Centro Adultos Pablo Freire
Monitor/a: Maria Carvelo (La Jatera Creativa)
Precio: 50 €

PINTURA ACRILICA

Duracién: 70 horas (23 sesiones)

Horario; lunes de 16:30 a 19:30 horas (inicio
14/11/2022)

Lugar: Centro Adultos Pablo Freire
Monitor/a: Maria Carvelo (La Jatera Creativa)
Precio: 50 €

PINTURA AL OLEO

Duracion: 70 horas (35 sesiones)

Horario: martes _fueves de 20:00222:00
horas (inicio 08/11/2022)

Lugar: Centro Adultos Pablo Freire
Monitor/a: Antonia Molina Carrasco
Precio: 50 €

BRICOLAJE

ELECTRICIDAD

Duracién: 70 horas (23 sesiones)
Horario: lunes de 19:00 a 22:00 horas
(inicio 07/11/2022)

Lugar: Centro Adultos Pablo
FreireMonitor/a: Pedro Salinas Carmona
Precio:50 €

COCINA

BATCH COOKING
Cocina para toda la semana)
uracién: 4 horas y
Horarios: viernes 18/11/2022, de 16:30 a
20:30h

oras
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Nereo Clavero Cuadrado (Brécoli)
Precio: 760 €

CATADEVINOS

Duracion: 4 horas

Horarios: sabado 17/12/2022, de 10:00 a
14:00 horas

Lugar: Centro Adultos Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Justo Sanchez Martin (gerente
Ecol Cortijo el Cura)

Precio: 750 €

COCINA ALMERIENSE Y ALPUJARRENA
Duracién: 16 horas (4 sesiones;

Hora nogueves de 17:.00 2 21:00 horas
(inicio 26/01/2023)

Lugar. Centro Adultos Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Nereo Clavero Cuadrado (Brocoli)
Precio: 20 €

COCINA INTERNACIONAL ARABE
Duracidn: 16 horas (4 sesiones)

Horario: sabados de 10:00 a 14:00 horas
(inicio 04/03/2023)

Lugar. Centro Adultos Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Karima Nachat

Precio:20€

COCINA INTERNACIONAL: JAPON-SUSHI
Duracidn: 12 horas (4 sesiones)

Horario: miércoles de 17:00 a 20:00 horas
(inicio 09/11/2022 . ]
Lugar. Centro Adultos Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Nereo Clavero Cuadrado (Brocol))
Precio:20€

COCINA INTERNACIONAL: MEJICO
Duracién: 16 horas (4 sesiones,
Horario: martes de 16:30 a 20:30 horas
Em‘cio 10/01/2023)

ugar, Centro Adultos Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Nereo Clavero Cuadrado (Brocoll)
Precio:20€

COCINA INTERNACIONAL: PERU
Duracidn: 16 horas (4 sesiones,
Horario: lunes de 16:00 a 20:00 horas
Em‘cio 06/03/2023)

ugar. Centro Adultos Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Diego Herrera (Restaurante Quipu)
Precio:20€

COCINA INTERNACIONAL: TAILANDIA
Duracidn; 16 horas (4 sesiones)
Horario: viernes de 17:00 a 21:00 horas
Eﬂicio 05/05/2023)

ugar. Centro Adultos Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Nereo Clavero Cuadrado (Brocoll)
Precio:20€

CORTADOR DE JAMON. 3 cursos
Duracién; 4 horas. Horarios:

viemes 25/11/2022 (16:30 2 20:30 horas) 6
sabado 03/12/2022 %10:00 al4:00 horas% ]
sdbado15/04/2023 (10:00 a14:00 horas
Lugar. Centro Adultos Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Alejandro Castro Ramirez
Precio: 750€

CROQUETAS

Duracién: 8 horas }2 s&ciones?

Horarios: lunes 10/04/2023 y lunes
17/04/2023, de 17:00 a 21:00 horas

Lugar. Centro Adultos Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Nereo Clavero Cuadrado (Brocol))
Precio:15€

GUISOS, POTAIES Y CAZUELAS
Duracidn: 16 horas (4 sesiones)
Horario: viernes de 16:30 a 20:30 horas
Egicio 03/02/2023)

gar. Centro Adultos Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Nereo Clavero Cuadrado (Brécol))
Precio: 20 €

PATES (Elaboracion y emplatado)
Duracién: 4 horas

Horario: viernes 02/12/2022 de 16:30 a
20:30 horas

Lugar. Centro Adultos Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Nereo Clavero Cuadrado (Brécoll)
Precio: 750€

SALTEADOS Y WOKS

Duracion: 8 horas 52 sesiones)

Horarios: viernes 13/01/2023 y viernes
20/01/2023, de 17:00 a 21:00 horas

Lugar. Centro Aduttos Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Nereo Clavero Cuadrado (Brocol)
Precio: 15€

TABLAS DE QUESOS Y EMBUTIDOS
Duracién: 3 horas

Horario: jueves 01/12/2022de 17:00 a
20:00 horas

Lugar: Centro Aduttos Pablo Freire (cocina)
Monitor/a: Nereo Clavero Cuadrado (Brocoli)
Precio: 750 €

Duracion: 30 horas (10 sesiones)
Horario: martes y jueves, de 17:00a20:00
(inicio 08/11/20:
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire
Monitor/a: Antonia Molina Carrasco
disefiadora)
recio:30€

Duracién: 70 horas (23 sesiones)

Horario: martes y jueves, de 17:00220:00
(inicio 10/01/20:

Lugar: Centro Adultos Pablo Freire
Manitor/a: Antonia Molina Carrasco
(disefadora)

Precio: 50 €

Duracion: 20 horas (7 sesiones)

Horario: jueves de 16:00 a 19:00 (inicio
04/05/2023)

Lugar: Centro Adultos Pablo Freire
Monitor/a; Marfa Carvelo (La Jatera Creativa)
Precio:20€

CUIDADO FiSICO Y
EMOCIONAL

ESTIRAMIENTOS, FLEXIBILIDADE
HIGIENE POSTURAL

Duracién: 9 horas (3 sesiones)

Horario: miércoles de 18:00 a 21:00 horas
(inicio 01/03/2023)

Lugar: Auditorio

Monitor/a: Cintia Cecilia Tapia (Centro
Cintia Sa't'zoga)

Precio: 15

TALLER DE HIPOPRESIVOS

Duracion: 4 horas (2 sesiones;

Horario: miércoles 12/04/20

miércoles 19/04/2023, de 19:00a21.00 h
Lugar: Auditorio

Monitor/a: Cintia Cecilia Tapia (Centro

o 5

TALLER DE MEDITACION
Duracién: 9 horas (3 sesiones;
Horario: jueves de 17:00 a 20:
(inicio 16/03/2023)

Lugar: Auditorio

horas

Monitor/a: Salvador Espinosa Acién (Rio
Arcoiris, Arte y Yoga para una vida mas
consciente)

Precio:15€

TECNICAS DE RELAJACION

Duracién: 9 homs}S sesiones)

Horario: jueves 23/02/2023, de 17.00 a
20:00 horas

Lugar: Auditorio

Monitor/a: Salvador Espinosa Acién (Rio
Arcoiris, Arte y Yoga para una vida mas
consciente)

Precio:15€

OTROS

DANZA CINEMATOGRAFICA:
BOLLYWOOD

Duracién; 20 horas (10 sesiones)

Horario: sabados de 10:00 212,00 horas
(inicio 12/11/2022)

Lugar: Pabellon Municipal de Deportes de
El Ejido / Auditorio (segtin disponibilidad)
Monitor/a: Miguel Angel Cruz Alvarez
Precio: 20€

DEFENSA

Duracién: 8 horas (2 sesiones)
Horario: viernes 18/11/2022 y viernes
25/11/2022, de 16:30 a2 20:30 horas
Lugar: Auditorio

Monitor/a: Eduardo Ramirez Garcla
(instructor de Muay Thai/Kickboxing)
Precio:15€

iA DIGITAL CON CAMARA

Duracién: 10 horas (4 sesiones)

Horario: martes y jueves, de 18:00 a 20:30
horas (inicio 09/01/2023)

Lugar: Centro Adultos Pablo Freire
Monitor/a: Manuel Navarro Ferrer
Precio:15€

INGLES BASICO PARA VIAJIAR
Duracién: 70 horas (23 sesiones)

Horario: martes y jueves, de 17:00 a 20:00
horas (inicio 02/02/2023)

Lugar: Centro Adultos Pablo Freire
Monitor/a: Francisco Camero Balaguer
Precio:50 €

NUCLEDS

ALMERIMAR

CURSO PRACTICO DE COSTURA
Duracién: 70 horas (35 sesiones)
Horario: lunes y miércoles, de 16:00 a
18:00 horas (inicio 07/11/2022)

Lugar: local primera planta edificio La
Estrella, darsena 2 Conde de Barcelona
Monitar/a: Victoria Monteoliva Tapias
(disenadora)

Precio: 50 €

ALMERIMAR, p
MANEIJO DE TELEFONO MOVIL
Duracién: 5 horas (2 sesiones)
Horario: martes 10/01/2023 y martes
17/01/2023, de 17.00a19:30 horas

Lugar: local primera planta edificio La
Estrella, darsena 2 Conde de Barcelona
Manitor/a: Daniel Hernéndez Ferres
Precio: 750 €

ALMERIMAR

PINTURA AL OLEO. 2 cursos

Duracion: 70 horas (35 sesiones)

Horario: lunes y viernes, de 09:30 a 11:30
horas (inicio 07/11/2022); o lunes y viernes,
de 11:30 213:30 horas (inicio 07/11/2022)
Lugar: local primera planta edificio La
Estrella, darsena 2 Conde de Barcelona
Monitor/a: Antonia Molina Carrasco
Precio: 50€

ALMERIMAR. PINTURA EN TELA
Duracién: 30 horas (10 sesiones)
Horario; martes de 10:00 2 13:00 horas
(inicio 08/11/2022)

Lugar; local primera planta edificio La
Estrella, darsena 2 Conde de Barcelona
Monitor/a: Maria Carvelo (La Jatera
Creativa)

Precio: 30€

BALERMA. CUSTOMIZACION DE
ROPAY ZAPATILLAS

Duracién: 20 horas (7 sesiones)

Horario: miércoles de 16:30 a 19:30 horas
(inicio 26/04,/2023)

Lugar. Biblioteca Municipal

Monitorfa: Marfa Carvelo (La Jatera Creativa)
Precio: 20€

BALERMA )
MANEJO DE TELEFONO MOVIL
Duracion: 3 horas

Horario: jueves 02/03/2023, de 17:00a
20:00 horas

Lugar: Biblioteca Municipal

Monitor/a: Daniel Herandez Ferres
Precio: gratuito

LAS NORIAS,

MANEJO DE TELEFONO MOVIL
Duracion: 3 horas

Horario: jueves 20/04/2023, de 17.00a
20:00 horas

Lugar. local C/ Fresal tras oficina de Correos
Monitor/a: Daniel Herméndez Ferres
Precio: gratuito

LAS NORIAS. PINTURA AL OLEO
Duracién: 70 horas (23 sesiones)

Horario: viernes de 16:30 a2 19:30 horas
(inicio 13/01/2023)

Lugar. local C/ Fresal tras oficina de Correcs
Monitor/a: Antonia Molina Carrasco
Precio: 50€

MATAGORDA. PINTURA AL OLEO
Duracién: 70 horas (23 sesiones)

Horario: lunes de 16:30 a 19:30 horas (inicio
07/11/2022)

Lugar: Centro de Usos Multiples

Monitor/a: Antonia Molina Carrasco
Precio: 50€

PAMPANICO
MANEJO DE TELEFONO MOVIL

Duracién: 3 horas
Horario: jueves 01/12/2022, de 17.00 2
20:00 horas

Lugar: Nave Cultural
Monitor/a: Daniel Herandez Ferres
Precio: gratuito

SAN AGUSTIN

CUSTOMIZACION DE ROPAY ZAPATILLAS
Duracién; 20 horas (7 sesiones)

Horario; jueves de 17:00 a 20:00 horas
(inicio 13/04/2023)

Lugar: Biblioteca Municipal

Monitor/a: Maria Dolores Fernandez Pérez
Precio: 20€

SAN AGUSTIN. MANUALIDADES
Duracién: 70 horas (23 sesiones

Horario: martes de 18:00 a 21:00 horas
(inicio 08/11/2022)

Lugar: Biblioteca Municipal

Monitor/a: Maria Dolores Fernandez Pérez
Precio:50 €

SAN AGUSTIN. INICIACION ALAS
REDES SOCIALES

Duracién: 20 horas (10 sesiones)
Horario: viernes de 18:00 a 20:00 haras
(inicio 18/11/2022)

Lugar: Biblioteca Municipal

Monitor/a: Daniel Hernandez Ferres
Precio: 20 €

SANTA MARIA DEL AGUILA. COSTURA|
Duracién; 70 horas (35 sesiones

Horario: martes _fueves de10:00a12:00
horas (inicio 08/11/2022)
Lugar. Biblioteca Municipal
Monitor/a: Antonia Molina Carrasco (disefiadora)
Precio:50 €

SANTA MARIA DEL AGUILA. coSTURAII

rio: martes y jueves, :00a12:
horas {inicioﬁfOJﬁOQB}
Lugar: Biblioteca Municipal
Monitor/a: Antonia Molina Carrasco (disefiadora)
Precio:30€

SANTA MARIA DEL AGUILA. BisuTERIA
Duracidn: 9 horas (3 sesiones)
Horario: martes de 17:00 a 20:00 horas
(inicio 09/05/2023)
Lugar: Biblioteca Municipal
Monitor/a: Maria Isabel Martinez Rivera
La Joya Llorona)
recio:15€

SANTA MARIA DEL AGUILA.
MANUALIDADES

Duracién: 70 horas (23 sesiones)

Horario: lunes de 10:00 a2 13:00 horas
(inicio14/11/2022)

Lugar: Biblioteca Municipal

Monitor/a: Maria Cawelo{ljglatera Creativa)
Precio:50 €

TARAMBANA. MANUALIDADES
Duracién: 30 horas (15 sesiones)
Horario: miércoles de 17:00 a 19:00 horas
{micio 09/11/2022)

ugar. Centro Polivalente
Monitor/a: Antonia Molina Carrasco
Precio:



