
 

CURSOS DE FORMACIÓN EN EL OCIO 2017/2018 – 2ª Fase 
 

ARTES PLÁSTICAS 
 

CUADROS CON MATERIALES RECICLADOS 
Duración: 16 horas (8 sesiones)        
Horario: martes y jueves de 10:30 a 12:30 horas (inicio 03/05/2018) 
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Esther Cortés Rodrigo 
Precio: 20 € 
 

INICIACIÓN A LA ACUARELA 
Duración: 26 horas (13 sesiones)        
Horario: martes y jueves de 18:00 a 20:00 horas (inicio 03/05/2018) 
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Esther Cortés Rodrigo 
Precio: 30 € 
 

ÓLEO AVANZADO 2 
Duración: 26 horas (13 sesiones)        
Horario: lunes y miércoles de 20:00 a 22:00 horas (inicio 19/02/2018) 
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Ximena López Aragonés 
Precio: 30 € 
 

ÓLEO AVANZADO 3 
Duración: 26 horas (13 sesiones)        
Horario: lunes y miércoles de 20:00 a 22:00 horas (inicio 02/05/2018) 
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Ximena López Aragonés 
Precio: 30 € 
 

PINTURA ACRÍLICA AVANZADA 
Duración: 26 horas (13 sesiones)       
Horario: martes y jueves de 16:00 a 18:00 horas (inicio 20/02/2018) 
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Esther Cortés Rodrigo 
Precio: 30 € 
 

PINTURA EN TELA (PINTA TU CAMISETA, ABANICO…) 
Duración: 26 horas (13 sesiones)       
Horario: martes y jueves de 10:30 a 12:30 horas (inicio 20/02/2018) 
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Esther Cortés Rodrigo 
Precio: 30 € 
 

SCRAPBOOKING (TARJETAS DE FELICITACIÓN) 
Duración: 16 horas (8 sesiones)        
Horario: martes y jueves de 18:00 a 20:00 horas (inicio 20/02/2018) 
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Esther Cortés Rodrigo 
Precio: 20 € 
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URBAN KNITTING (GANCHILLO EN LA CALLE) 
Duración: 26 horas (13 sesiones)        
Horario: lunes y miércoles de 10:30 a 12:30 horas (inicio 03/05/2018) 
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Esther Cortés Rodrigo 
Precio: 30 € 
 
 

BRICOLAJE 
 

CORRIENTE TRIFÁSICA BÁSICA 
Duración: 20 horas (10 sesiones)  
Horario: lunes y jueves de 20:00 a 22:00 horas (inicio 19/02/2018)        
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Juan José Escobar Ramos 
Precio: 20 € 
 

CORRIENTE TRIFÁSICA AVANZADA 
Duración: 20 horas (10 sesiones)  
Horario: lunes y jueves de 20:00 a 22:00 horas (inicio 14/05/2018) 
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Juan José Escobar Ramos 
Precio: 20 € 
 

ELECTRICIDAD AVANZADA 
Duración: 20 horas (10 sesiones)  
Horario: lunes y jueves de 18:00 a 20:00 horas (inicio 19/02/2018)        
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Juan José Escobar Ramos 
Precio: 20 € 
 

ELECTRICIDAD DOMÉSTICA BÁSICA 
Duración: 20 horas (10 sesiones)  
Horario: lunes y jueves de 20:00 a 22:00 horas (inicio 09/04/2018)  
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Juan José Escobar Ramos 
Precio: 20 € 
 
 

COCINA 
 

CATA DE VINOS 
Duración: 4 horas    
Horario: lunes 12/03/2018, de 17:00 a 21:00 horas 
Lugar: Auditorio 
Monitor/a: Juan Carlos Gutiérrez 
Precio: 7,50 € 
 

COCINA VEGETARIANA 
Duración: 16 horas (4 sesiones)    
Horario: viernes de 16:00 a 20:00 horas, inicio 06/04/2018  
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire (cocina) 
Monitor/a: Eva María Ramírez Hidalgo 
Precio: 20 € 
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CORTADOR DE JAMÓN 
Duración: 5 horas     
Horario: lunes 14/05/2018, de 16:30 a 21:30 horas  
Lugar: Auditorio 
Monitor/a: Javier Jiménez 
Precio: 7,50 € 
 

INICIACIÓN A LA REPOSTERÍA CREATIVA 
Duración: 12 horas (3 sesiones)   
Horario: 19, 20 y 21/02/2018, de 16:30 a 20:30 horas  
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire (cocina) 
Monitor/a: Mercedes Tendero 
Precio: 20 € 
 
 

CONFECCIÓN Y MODA 
 

CUSTOMIZACIÓN DE ROPA: PERSONALIZA TU ROPA 
Duración: 4 horas       
Horario: viernes 13/04/2018, de 16:00 a 20:00 horas       
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Victoria Monteoliva 
Precio: 7,50 €  
 

CUSTOMIZACIÓN DE ZAPATILLAS: PERSONALIZA TUS ZAPATILLAS 
Duración: 4 horas       
Horario: viernes 18/05/2018, de 16:00 a 20:00 horas              
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Victoria Monteoliva 
Precio: 7,50 €  
 

ELABORACIÓN Y DISEÑO DE TOCADOS 
Duración: 4 horas       
Horario: viernes 16/03/2018, de 16:00 a 20:00 horas       
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Victoria Monteoliva 
Precio: 7,50 €  
 

MODA FLAMENCA 
Duración: 24 horas (6 sesiones) 
Horario: lunes y miércoles de 16:00 a 20:00 horas, inicio 05/03/2018       
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Victoria Monteoliva 
Precio: 30 €   
 
 

CUIDADO FÍSICO Y EMOCIONAL 
 

AUTOMAQUILLAJE 
Duración: 8 horas (2 sesiones)   
Horario: viernes 04/05/2018 y viernes 11/05/2018, de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Eva Criado Peralta 
Precio: 15 € 
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BIODANZA Y LOS CUATRO ELEMENTOS 
Duración: 8 horas (4 sesiones)   
Horario: miércoles de 17:00 a 19:00 horas, inicio 04/04/2018 
Lugar: Auditorio 
Monitor/a: Miguel García Crespo 
Precio: 15 € 
 

CÓMO GESTIONAR TU ESTRÉS 
Duración: 8 horas (4 sesiones)   
Horario: lunes y miércoles de 16:30 a 18:30 horas, inicio 05/03/2018 
Lugar: Auditorio 
Monitor/a: Carmen Rosa Añez 
Precio: 15 € 
 

MAQUILLAJE Y CARACTERIZACIÓN 
Duración: 8 horas (2 sesiones)   
Horario: viernes 23/02/2018 y viernes 02/03/2018, de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Eva Criado Peralta 
Precio: 15 € 
 

RISOTERAPIA 
Duración: 2 horas 
Horario: martes 20/02/2018, de 17:00 a 19:00 horas 
Lugar: Auditorio 
Monitor/a: Carmen Rosa Añez 
Precio: 7,50 € 
 

TÉCNICAS DE RELAJACIÓN - MINDFULNESS 
Duración: 8 horas (2 sesiones)   
Horario: jueves 15/03/2018 y jueves 22/03/2018, de 16:30 a 20:30 horas 
Lugar: Auditorio 
Monitor/a: José Escánez 
Precio: 15 € 
 
 

EMPRESA 
 
CONTABILIDAD BÁSICA 
Duración: 26 horas (13 sesiones)   
Horario: lunes y miércoles de 20:00 a 22:00 horas, inicio 01/03/2018      
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Tesifón Benavides Reyes 
Precio: 30 € 
 
 

IDIOMAS Y LITERATURA 
 
ESCRITURA CREATIVA 
Duración: 30 horas (10 sesiones)  
Horario: lunes a jueves de 17:00 a 20:00 horas, inicio 02/05/2018         
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Emilio Picón 
Precio: 30 € 
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INGLÉS BÁSICO PARA VIAJAR 
Duración: 30 horas (10 sesiones)  
Horario: lunes, miércoles y viernes de 16:00 a 19:00 horas, inicio 02/04/2018 
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Asunción Gómez 
Precio: 30 € 
 
 

NUEVAS TECNOLOGÍAS 
 
PROGRAMACIÓN Y DISEÑO WEB 
Duración: 24 horas (8 sesiones)   
Horario: lunes y miércoles de 19:00 a 22:00 horas, inicio 28/05/2018   
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Antonio Pérez Fernández 
Precio: 30 € 
Requisito: llevar portátil o tablet  
 
 

VIDEO, IMAGEN Y SONIDO 
 

AUDIOVISUALES, CORTOS Y DOCUMENTALES 
Duración: 30 horas (8 sesiones)    
Horario: viernes 16:00 a 20:00, inicio 27/04/2018 
Lugar: Auditorio  
Monitor/a: Nuria Vargas Rivas 
Precio: 30 € 
 

INICIACIÓN AL SONIDO PARA CINE 
Duración: 30 horas (12 sesiones)   
Horario: lunes y miércoles de 19:30 a 22:00 horas, inicio 05/03/2018 
Lugar: Auditorio  
Monitor/a: Miguel Ángel Arráez 
Precio: 20 € 
 

CURSO BÁSICO DE FOTOGRAFÍA DIGITAL CON CÁMARA REFLEX 
Duración: 10:30 horas (3 sesiones)     
Horario: 05, 06 y 07/03/2018 de 19:00 a 22:30 horas 
Lugar: Auditorio (aula museo) 
Monitor/a: Manuel Navarro Ferrer 
Precio: 15 € 
Requisito: llevar cámara réflex 

 
FOTOGRAFÍA NOCTURNA 
Duración: 6 horas     
Horario: viernes 08/06/2018 de 19:00 a 01:00 horas 
Lugar: Auditorio (aula museo) y playa 
Monitor/a: Manuel Navarro Ferrer 
Precio: 15 € 
Requisito: llevar cámara réflex 
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DINAMIZACIÓN JUVENIL (de 14 a 30 años) 
 
AUTOMAQUILLAJE 
Duración: 4 horas   
Horario: viernes 23/03/2018 de 17:00 a 21:00 horas 
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Eva Criado Peralta 
Precio: 3 € 
 

CÓMIC 
Duración: 8 horas (4 sesiones)  
Horario: 19 a 22/02/2018, de 19:30 a 21:30 horas         
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Juan Gabriel 
Precio: 7,50 € 
 

GRAFFITI 
Duración, horario, lugar y precio: por determinar 
Monitor/a: Nauni 
 

HIP HOP 
Duración, horario, lugar y precio: por determinar 
Monitor/a: Rocío Muñoz 
 

MAQUILLAJE Y CARACTERIZACIÓN 
Duración: 4 horas 
Horario: viernes 06/04/2018 de 17:00 a 21:00 horas         
Lugar: Centro Adultos Pablo Freire 
Monitor/a: Eva Criado Peralta 
Precio: 3 € 
 

PARKOUR 
Duración, horario, lugar y precio: por determinar 
Monitor/a: Aarón Rodríguez Romera 
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NÚCLEOS 
 

ALMERIMAR. CURSO PRÁCTICO DE COSTURA 
Duración: 20 horas (10 sesiones)   
Horario: martes y jueves de 15:30 a 17:30 horas, inicio 03/05/2018 
Lugar: local primera planta edificio C/ Carabela esquina C/ Fragata 
Monitor/a: Victoria Monteoliva 
Precio: 20 € 
 

ALMERIMAR. ÓLEO AVANZADO 2 
Duración: 30 horas (15 sesiones)       
Horario: martes y jueves de 10:30 a 12:30 horas, inicio 20/02/2018 
Lugar: local primera planta edificio C/ Carabela esquina C/ Fragata 
Monitor/a: Ximena López Aragonés 
Precio: 30 € 
 

ALMERIMAR. ÓLEO AVANZADO 3 
Duración: 30 horas (15 sesiones)       
Horario: martes y jueves de 10:30 a 12:30 horas, inicio 03/05/2018 
Lugar: local primera planta edificio C/ Carabela esquina C/ Fragata 
Monitor/a: Ximena López Aragonés 
Precio: 30 € 
 

ALMERIMAR. TÉCNICAS DE RELAJACIÓN - MINDFULNESS 
Duración: 8 horas (2 sesiones)   
Horario: jueves 12/04/2018 y jueves 19/04/2018, de 16:30 a 20:30 horas 
Lugar: local primera planta edificio C/ Carabela esquina C/ Fragata 
Monitor/a: José Escánez 
Precio: 15 € 
 

LAS NORIAS. CONFECCIÓN DE PRENDAS DE VERANO 
Duración: 24 horas (12 sesiones)      
Horario: lunes y jueves de 19:30 a 21:30 horas, inicio 05/03/2018 
Lugar: local C/ Fresal tras oficina de Correos 
Monitor/a: Conchi Sánchez Molina 
Precio: 30 € 
 

MATAGORDA. ÓLEO AVANZADO 
Duración: 26 horas (9 sesiones)        
Horario: viernes de 16:00 a 19:00 horas, inicio 02/03/2018         
Lugar: CEIP Solymar 
Monitor/a: Esther Cortés Rodrigo 
Precio: 30 € 
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INFORMACIÓN GENERAL 
 
CONDICIONES GENERALES: 

- Estar empadronado, estudiar o trabajar en el municipio de El Ejido. 
- La edad mínima exigida es de 16 años, cumplidos antes del 31 de diciembre de 2017, excepto en los 

cursos de dinamización juvenil. 
- La inscripción no se considerará hasta la entrega de la solicitud en los diferentes lugares de registro. 
- En el caso de que durante el proceso de matriculación se reciban más solicitudes que plazas ofertadas, la 

admisión de alumnos/as se realizará por riguroso orden de entrega de solicitud en los correspondientes 
registros, para lo que se registrará la solicitud con indicación del día y la hora en que es entregada. 

- Los impresos de solicitud podrán recogerse en los lugares indicados. 
- La programación detallada de cada curso podrá consultarse en los lugares de registro. 
- El Ayuntamiento de El Ejido se reserva el derecho a disponer de plazas para uso social y comunitario. 
- El Ayuntamiento de El Ejido se reserva el derecho de suprimir o modificar la oferta recogida en este folleto 

informativo. 
 
DOCUMENTOS: 

- Fotocopia del D.N.I. (ambas caras, tamaño folio). 
- Impreso de solicitud de admisión. 
- Justificante de ingreso del precio público establecido, una vez se esté admitido/a en el curso o taller. 

 
DESCUENTOS EN LOS PRECIOS PÚBLICOS: 

Parados que acrediten esta situación y presenten la acreditación de demandante de empleo………… 50% 
Discapacidad acreditada………………………………………………………………………………………….50%  
Titulares de Carné Joven Municipal………………………....….. 50% en los Cursos de Dinamización Juvenil. 

 
DEVOLUCIÓN DE PRECIO PÚBLICO: 
El precio de matrícula sólo será devuelto en los siguientes casos: 

- Cuando por cualquier causa se modifique el horario ofertado. 
- Cuando se suprima algún curso de esta programación. 
- Cuando el alumno/a quede excluido por exceso de matrículas. 

 
PERIODO DE SOLICITUD: 
Se inicia el día 9 de febrero para todos los cursos de la oferta formativa, y se mantendrá abierto hasta que se 
cubran la totalidad de las plazas ofertadas. 
 
LUGAR Y HORARIO DE SOLICITUD: 

Núcleos de población del municipio:  
- Oficina Municipal de cada uno de los núcleos de población en que se oferten cursos, en horario de 

mañana. 
 
Núcleo de El Ejido: 
- Centro de Adultos Pablo Freire. C/ Zorrilla, 49. Teléfono 950484816. 
- Unidad de Educación del Área de Cultura del Ayuntamiento de El Ejido. Teatro Auditorio, entrada por C/ 

Bayárcal, 4. Teléfono 950489818. (Horario de mañana). 
- Teatro Auditorio de El Ejido, de 17:00 a 20:30 horas. 
- Centro de Usos Múltiples de Santo Domingo. Avenida del Oasis, 102. Teléfono 950570166. (Lunes y 

miércoles de 16:30 a 21:00 horas, martes de 16:00 a 18:30 horas). 
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