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Curso costura nivel básico. 30 H 
Se trata de un curso totalmente práctico, donde se darán nociones de costura básicas. 

Objetivos generales.
 
El curso pretende otorgar conocimientos sobre : 
- La utilización y enhebrado de la máquina de coser domestica y remalladora. 
- Diferentes tipos de puntadas y costuras, dependiendo la finalidad de la prenda y el 

tejido. 
- Toma de medidas, se enseñará a tomar las diferentes medidas anatómicas para la 

realización de patrones y realización de su propia hoja de medidas.
- Realización de patrón base.
-

Objetivo Específico.

Dotar al alumno de conocimientos básicos de costura. 
Conseguir que el alumnado consiga llevar a la practica lo aprendido con la realización de 
una prenda básica o cualquier utensilio para el hogar.

Perfil del solicitante. 

Toda persona interesada en adquirir conocimientos básicos en costura que le proporcionen 
conocimientos para poder defenderse ante un arreglo o ejecución básica.

Actividades.

Se realizará un muestrario con diferentes tipos de puntadas y costuras.
Realización de una prenda sencilla o algún utensilio para el hogar.
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